
LA CORSA DEL NONNO 
Esordio sportivo del Liceo Cavalleri 

 
Sabato 16 ottobre 2010: nel parco della Casa di Riposo "Albergo del Nonno" di Ravello si è tenuta 
l’11a edizione della Corsa Campestre Interstudentesca organizzata dal comune di Parabiago con la 
collaborazione delle scuole e di alcune associazioni locali. 

In otto diverse prove su un percorso di 1200 mt si sono cimentati per la scuola primaria alunni di 
IV e V, i ragazzi delle tre classi di scuola media e 5 squadre di Istituii Superiori.  
 

La gara a cronometro ha registrato la presenza in questa manifestazione degli istituti “Galilei” e 

“Dell’Acqua” di Legnano, “Torno” di Castano Primo, e per il comune di Parabiago l’Istituto 
“Maggiolini” e il nostro Liceo “Cavalleri”. 
 

Ogni scuola ha schierato la sua formazione composta da 20 atleti, 10 ragazze e 10 ragazzi: la 
selezione del nostro liceo, in ordine alfabetico, è stata la seguente (tra parentesi, il piazzamento 
finale dell’atleta): 
 

Ragazze 
Beretta Francesca (14°) 
Bernardi Erika (17°) 

Gnani Sara (21°) 
Lombardi Greta (28°) 
Mercuriali Gaia (16°) 

Midali Alessia (20°) 
Papotti Veronica (19°) 
Perotti Deborah (18°) 

Salvatore Martina (31°) 
Solbiati Sarah (10°) 

Ragazzi  
Bonin Matteo (13°) 
Maggioni Andrea (20°) 

Pigliafreddo Alessio (19°) 
Pisoni Gabriele (4°) 
Rancilio Giuliano (5°) 

Sannino Luca (12°) 
Scalabrin Daniele (24°) 
Spagnolo Mario (41°) 

Verdi Francesco (3°)  
Riccardi Luca (7°) 

 

La formula tecnica è stata la consueta, con gare separate per istituto e una classifica finale 

calcolata sulla somma dei tempi registrati dai singoli atleti. 
 

Tutto secondo copione, per la nostra scuola, ragazzi e ragazze hanno subito dato il meglio, 

arrivando secondi in tutte le categorie: biennio e triennio, maschile e femminile. Notevoli, su tutte, 
le prestazioni di Francesco Verdi (3°) e Gabriele Pisoni (4°), arrivati a una manciata di secondi dai 
primi. 
 

Ancora una volta ha vinto il Liceo “Galilei” di Legnano che Sicuramente ha la sua forza nel numero 
di studenti tra quali effettuare la selezione, ma certamente anche per indiscusse qualità degli atleti 
scesi in campo. 
 

I vincitori chiamati sul palco sono stati premiati dall’assessore allo sport del Comune di Parabiago  
Carlo Raimondi e dal Dirigente scolastico Renata Martignoni, con l’assegnazione dei Trofei “Paolo 

Fusè” alle sezioni vincitrici delle scuole secondarie, e “Corri Parabiago” al Liceo “Galilei”, vincitore 
della competizione a cronometro. 
È questa della Corsa del Nonno una manifestazione che evidenzia la tenacia e la determinazione 

dei partecipanti, studenti e al tempo stesso atleti e costituisce un “duello incrociato” fra istituti 
scolastici dei vari gradi; insomma, una bellissima, salutare ed efficace manifestazione all’insegna di 
Sport e Scuola, non a caso giunta ormai alla undicesima edizione. 
Un sano confronto sportivo che, in più, ha anche il merito di costituire una preziosa occasione di 

svago anche per gli anziani ospiti dell’ ”Albergo del nonno”, che assistono e sostengono i giovani in 
corsa. 
 

E in chiusura delle gare, freddo e fatica vengono compensati da bevande calde e caldarroste per 
tutti. 
 

           Sarah Solbiati 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

La selezione femminile del Cavalleri… 

… e quella maschile 


